
Hochwasserverband Stadt und Landkreis Aschaffenburg 
 
 

Merkblatt Katastrophenhilfe auswärts 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
 
Mit folgenden Ausrüstungs- und Bekleidungsstücken hat sich jeder Teilnehmer des 
Hochwasserverbandes Stadt und Landkreis Aschaffenburg auszurüsten: 
 
 
 
1 Schlafsack   1 Isomatte oder Decke  1 Einsatzüberjacke 
 
1 Einsatzjacke   2 Einsatzhosen   1 Feuerwehrsicherheitsgurt 
 
1 Feuerwehrhelm  1 Paar Sicherheitsstiefel  2 Paar Arbeitshandschuhe 
 
1 Trainingsanzug  1 Kappe/Mütze (Sonnenschutz) 1 Taschenmesser 
 
1 Sonnenbrille   1 Paar Gummistiefel   1 Feldflasche 
 
1 Gehörschutz   2 Paar Stiefelsocken   1 Taschenlampe 
 
Im Sinne eines einheitlichen Erscheinungsbildes ist ein blaues Feuerwehr – T – Shirt oder 
blaues Feuerwehrhemd im Einsatz zu tragen !! 
 
Waschzeug nach pers. Bedarf, Handtücher, Badesandalen, Duschgel, Shampoo, Seife,     
Handwaschmittel für Kleidung, Zahnbürste, Zahncreme, Sonnencreme, Mückenmittel (Autan 
oder ähnliches), 1 Teller und Becher (unzerbrechlich), 1 Geschirrtuch, Schreibzeug, Kissen, 
Wecker, Bargeld, Handy inkl. Ladegerät, Zigaretten, Medikamente, Taschentücher, Foto, 
Creme gegen Insektenstiche/Sonnenbrand (z.b. Soventol), Handcreme, Besteck, 
Infektionsschutzhandschuhe, Blasenpflaster (z.b. Compeed), ausreichend Unterwäsche; 
 
 
 
Diese Liste beruht nicht auf Vollständigkeit und ist um den persönlichen Bedarf zu ergänzen! 
 
 
Während des Marsches ist Selbstverpflegung!  
 
Ebenfalls ist von jedem Teilnehmer der Personalausweis und der Führerschein mitzuführen. 
 
 
 
 
Kreisbrandinspektion Lkr. Aschaffenburg, 18.08.2002 


